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“The Lingerie Restaurant” comemora o 132 aniversario
e leva a sedugao ao coragao da capital com a abertura
de uma nova unidade no centro Lisboa

Em tons de vermelho e negro, este original restau-
rante leva-nos a entrar numa atmosfera de
sensualidade e sedugdo, com os aromas de boa
comida no ar.

Um pequeno palco com vardo no centro, leva-nos
a entender que nos espera bastante mais do que
simplesmente comida de autor.

Rapidamente sentimo-nos especiais e envolvidos
pela magia do local. Empregadas trajadas com
lingerie provocante, escondem com sensualidade
o corpo escultural. Para que as senhoras nao se
sintam discriminadas, jovens com fisicos bem
definidos e escondidos por uns “boxers” de lycra,
sdo os cavalheiros de servigo. Puxam as cadeiras
com delicadeza e sentam as convidadas.

A chegada da ementa, a luz ténue esconde o rosto
corado do visitante. Entradas “Preliminares’,
marcam o inicio do banquete: trata-se de Queijo
marinado, bolas de alheira e morcela, paté de
atum, azeitonas e pao erdtico, este ultimo com
forma insinuante, da o toque de mestre.

A hora do prato principal é a mais aguardada,
somos brindados com um delicioso e bem
apresentado “Bacanal na praia’, nome dado ao
Folhado de bacalhau com molho de marisco
servido com legumes da época e o fantastico
“Caprichos de Uma Vaca”, nome estrela para um
bife da vazia com molho pimenta, servido com
batata assada e legumes da época. Os vegetari-
anos nao estdo esquecidos: “Orgasmo na horta’,
composto por Tagliatelle com cogumelos frescos
e ratatouille, coentros e molho de caril e a "“Queca

Staff Lisboa

Italiana”, com Pasta Penne com molho de tomate,
basilico e queijo parmesdo, sdo as propostas
disponiveis. O vinho da casa é uma das opgodes
para acompanhar o garfo, além de outras propos-
tas e aperitivos.

No decorrer do regalo gastronémico, o visitante é
agradavelmente surpreendido por espetaculos
sensuais e erdticos. Elas com curvas deslum-
brantes e eles, donos de musculos definidos,
ambos encantam e interagem com o publico que
os observa, esquecendo por alguns minutos a
comida que no prato arrefece...

Quem nao quer fazer parte do espetaculo e nao
pretende interagao com os dangarinos, dispoe de
um sistema de “controlo” de cartdes, com as cores
verde, laranja e vermelho. Basta os clientes
deixarem visivel a cor pretendida e os bailarinos
podem aproximar-se e interagir (verde), podem
aproximar-se com moderagao (laranja) ou simples-
mente, ndo se aproximar (vermelho). Até porque o
objetivo &, sobretudo, que este seja apenas um
restaurante onde se come bem.
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Filomena Francisco

«..passar uma noite muito agraddvel,
esquecendo por "segundos” o mundo
do outro lado da porta.»

Ha cerca de 10 anos, a psicologa organizacional e
empresaria Filomena Francisco, na altura a residir
no Porto, apaixona-se perdidamente pelo concei-
to. De acordo com a empresaria, no The Lingerie
Restaurant encontrava algo que adorava.

«Aqui posso divertir-me na noite sem estar
sempre a deslocar-me de um lado para o outro,

entre restaurantes e bares. O The Lingerie Restau-
rant permite-nos passar uma noite muito agradav-
el, esquecendo por "segundos” o mundo do outro
lado da porta.»

Numa das suas escapadinhas ao Porto, no verao
de 2016, Filomena decide desafiar Luis a recriar o
conceito em Lisboa e proporcionar, assim, a capital
este universo sui generis que conjuga ingredientes
poderosos - gastronomia e erotismo. Nasce assim
o The Lingerie Restaurant Lisboa, projeto que
exigiu um investimento total de 150.000 euros e
que criard um total de 10 postos de trabalho.



Especial 132 Aniversdrio

O prazer serve-se a mesa

Servir bem e com qualidade superior é o compromisso do LINGERIE. Cada
proposta de menu é uma experiéncia gastronémica vivida com todos os

sentidos.

Serving well and with superior quality is the LINGERIE's commitment. Each menu proposal is a
gastronomic experience lived with all senses.

De seis em seis meses, a
ementa é renovada para
agradar e surpreender os
clientes.

Cozinha tradicional portuguesa com um toque
internacional - é esta a identidade gastronomica
do LINGERIE, que apresenta uma ementa pautada
pela qualidade dos ingredientes, da confecgao e da
apresentagao final. No intuito de oferecer, em
cada época, uma carta renovada, o restaurante
conta com a consultoria externa do conhecido
chef portugués José Alexandre. Garante-se,
assim, uma oferta surpreendente de receitas de
autor, que junta sabores em estreia e combinagoes
preferidas dos clientes.

Sob a orientagdo de Paula Moreira, o staff da
cozinha da expresséo a quatro menus (de valor fixo
por pessoa), sendo que cada apresenta opgdes
tentadoras.. Dos preliminares (as entradas) ao
ménage a trois (a sobremesa), chega-se a vias de
facto (os pratos principais) com propostas para

diferentes gostos e regimes, incluindo o vegetari-
ano. Ha, ainda, a possibilidade de ajuste a uma dieta
para intolerantes ao gluten.

Apresentados sob nomes sugestivos, inscritos no
léxico sensual e erdtico, os pratos sdo acompanha-
dos por uma carta de vinhos seleccionados e
medalhados. Acontece, assim, uma degustagao de
absoluto prazer.

Saborear a vida/ Tasting life

O LINGERIE é uma casa de jantar e espectaculo.
Isto significa dar mais sabor a vida, juntando a
comida outros ingredientes que despertam
sentidos e emogdes. Sem ultrapassazr as frontei-
ras do razoavel, e considerando as sensibilidades
de cada pessoa, o restaurante proporciona aos
seus clientes momentos inesqueciveis.

Nenhuma noite é igual. A par das performances
habituais dos bailarinos residentes, promove-se a
interacgao com o publico (por exemplo, através de
concursos, com oferta de vouchers de viagem) e
realizam-se, regularmente, festas tematicas,
numeros de burlesco ou de danga de ventre com
fogo. Em qualquer circunstancia, é a sensualidade
que chega a flor da pele, num registo saudavel e

i

apetecido.

Tasting life

Traditional Portuguese cuisine with an international
twist - this is the gastronomic identity of The Lingerie,
which offers a menu highlighted by the quality of locally
sourced ingredients and the excellency of its prepara-
tion and final presentation.

Aiming to prouide a seasonal menu, the restaurant is
advised by an external consultant - a well-known
Portuguese masterchef. A surprising offer of signature
dishes is guaranteed, that blends new flavours and
combined preferences of the guests.

The kitchen's staff, under Paula Moreira’s superuision,
presents 4 menus, with a set price per person, each
offering tempting options. From the starters (“foreplay”)
to desserts (‘ménage a trois”), things start to get serious
with the main dishes (“climax”), with options for all
tastes, including vegetarian. There are also gluten-free
options.

Presented with suggestive names, inspired by the
sensual and erotic lexicon, the menu comes

together with the wine list of carefully selected and
awarded wines. And so, a real experience of

oral pleasure happens.

Chef José Alexandre

Clube dos Cozinheiros - Porto Canal

Chef

José Alexandre

ajuda do Chef José Alexandre, o reconhecido
apresentador do programa Clube dos
Cozinheiros.

O curriculo do Chef Alexandre é vasto e
recheado de experiéncia. Formado na Escola
de Hotelaria e Turismo do Estoril, o Chef fez
carreira na area da formagao e da consulto-
ria de cozinha, o que o tornou bastante
requisitado, tanto a nivel nacional como
internacional. Em 2006 torna-se apresenta-
dor do programa diario de culinaria do Porto
Canal e, mais tarde, langa o livro Pronto a
Comer, um compéndio de receitas caseiras
ideais para levar para o trabalho.

Tais carateristicas tornaram-no o Chef ideal
para, sazonalmente, criar uma carta de
receitas de autor que contribuiram para o
reforgo da identidade gastrondmica do The
Lingerie Restaurant.

No The Lingerie Restaurant todos os dias se
da vida a uma ementa tipicamente portugue-
sa, com um toque internacional. Para
elaborar esta ementa, os responsaveis do
The Lingerie Restaurant contaram com a

E. como no The Lingerie Restaurant nada é
deixado ao acaso, o menu conta habitual-
mente uma opgao vegetariana, havendo
ainda a possibilidade de um ajuste a uma
dieta para intolerantes a gluten.
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Amtina do casal.

* nao ha melhor terapia de Entdo os antes amorosos amantes ja nao se CIUb sw,.ng

l. l. _d _ beijam, desconhecem os intimos desejos do outro,
casa que renovar a ua e nem sequer questionam ou pedem nada um ao
mel" outro. As fantasias acabam e a cumplicidade em
volta do ambito erdtico atinge a sua minima
expressao.

Quando se chega a este ponto, estd muito préximo
o fim do amor e aterra-se numa relagao arida, sem
as anedotas cumplices que aliviam os conflitos, o
cansago do trabalho e a luta didria. Assim, em lugar

Sintra

de nos sentir felizes por estar ao lado da pessoa
amada, temos um sentimento de tristeza e vazio.

A principal razéo de existir de um casal é precisa-
mente a cumplicidade e a satisfagao intima -
independentemente dos filhos. Portanto, nao ha
melhor terapia de casal que renovar a lua-de- mel,
comegando com uma saida a dois, sem filmes e
menus infantis, s6 para adultos, num ambiente de
sensualidade e erotismo, como o que
encontramos, por exemplo, no Lingerie Restau-

Maria Céu Teixeira | , rant, para lembrar o bom que é desfrutar um
i do outro. "

"Todas as pessoas passam o dia envolvidas na
rotina. A rotina ajuda a reduzir o nivel de estresse,
da-nos seguranga, faz-nos sentir que temos o
controlo ao saber como vai ser o nosso dia-a-dia:
levantamos, tomamos o pequeno-almogo,

levamos as criangas a escola, vamos trabalhar, LINGERIE I V

7/

regressamos cansados, tratamos das criangas,
jantamos e finalmente adormecemos frente a
televisao. Depois fazemos tudo novamente no dia a
seguir. ”'IED ® 7244449
No entanto, a rotina no casal ¢ prejudicial, provoca
o desanimo, o desinteresse. As conversas desapa-
recem e o aborrecimento apropria-se da relagao.

www.fun4you.pt

CADAO DOC TINTO Wine Masters Challenge 2007 International Wine Challenge 2011
Cadao 2003 - Medalha de Ouro Cadao 2007 - Medalha de Bronze
Cadao - Medalha de Bronze
Wine Masters Challenge 2013
Concurso Nacional de Vinhos 2007 Cadao 2009 - Medalha de Prata

Cadao 2004 - Medalha de Prata
Wine Masters Challenge 2015

Wine Masters Challenge 2008 Cadao Doc Tinto 2010 - Medalha de Prata

Cadao Uuas Seleccionadas 2004 - Medalha de Prata Concours Mondial Bruxelles 2015 —_
Cadao Doc Tinto 2010 - Medalha de Ouro '\ )
Concours Mondial Bruxelles 2009 /C(nj
Cadéo 2005 - Medalha de Ouro Concurso Vinhos de Portugal 2015 ﬂ() /b)\/

Cadao Doc Tinto 2010 - Medalha de Prata i

Daouro

Concurso Nacional de Vinhos Engarrafados 2010

Cadao 2005 - Medalha de Ouro
Cadao 2010 - Medalha de Ouro
International Wine Challenge 2010
Cadao 2007 - Recomendado

Concours Mondial Bruxelles 2011
Cadao 2007 - Medalha de Prata

Our house wine
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AVALIE A SATISFACAO DO SEU CLIENTE
TEMOS A SOLUCAQ IDEAL PARA SI!
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WWW.EB-EMOTIONS.COM

FUNCIONALIDADES

606

COMO FUNCIONA?

EI 0 seu logotipo . Virios idiomas @

Curilormidarss] GO O eu KsilE0

? Questies

Pl D a3 fpaaalliss &
Hrmgdiinen

CONTACTE-NOS

Charles Burrell Centre - Room 72 Stanitorth Road, Thettord | Norfolk P24 3LN
info@eb-emotions.com | +44 2035 196 305
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Acreditamos que todos nos desejamos imortalizar uma experiéncia unica, um momento sO NOsso,
onde anossa imagem, auto-estima e esséncia sejam retratados com glamour, sensualidade e beleza.
Fotografar emocoes, carinho, sensualidade, amor, exotismo, paixao, desejo, ...

Claudia e Nuno. Casados, pais e
apaixonados pela fotografia!

Mysterious Boudoir, langado em 2015 com o
intuito de criar um servigo especializado e person-
alizado para pessoas que pretendam fotografias
sensuais, arrojadas, intimistas e misteriosas.
Produzimos sessoes de Boudoir, uma nova tendén-
cia na fotografia e cada vez mais em voga.

Servigos... para a noiva.

Fotografias sensuais da noiva séo unicas e
perpetuam um momento inesquecivel, especial-
mente para oferecer ao noivo. Este conceito nada
tem aver com as tipica fotografias do dia do casa-
mento, uma vez que

nesse dia todos os  acessoérios e vestido de noiva
ddo vida a uma bela noiva, enquanto a sessao
Boudoir de noivas implica um pouco menos que
um vestido de noiva.. Tratam-se de fotografias
intemporais, onde impera o bom gosto, e refletem
sempre a personalidade e estilo pessoal da noiva.
...para o casal.

As sessOes boudoir fizeram um grande caminho
em termos de estilo e localizagao, estando atual-
mente a sair dos estudios para paisagens e exteri-
ores lindissimos. O boudoir ndao tem que ser feito
apenas numa cama ou num quarto, mas sim em
espagos igualmente romanticos e delicados.

Atrevam-se a desfrutar de uma sessdo boudoir...
Nao se prendam a preconceitos ou vergonhas. A
arte é sem duvida o pilar deste tipo de fotografial
...para a mulher.

A fotografia sensual foca-se mais na expressivi-
dade do que sugere, do que naquilo que, efetiva-
mente, revela. Idade, estado civil, orientagao
sexual ou religidao, nao sao obstaculo para uma
sessdo fotografica mais ousada, cujo énfase esta
nos detalhes e nao necessariamente no corpo.
Criamos um ambiente em que possam esquecer
todas as insegurangas ou medos, um porto seguro
onde se possam libertar e ser aquilo que sonham...

DIVINA

Padaria - Restaurante
22 405 76 54



“Procuram-nos sobretudo mul-

heres e casais”

Fundador e proprietario do LINGERIE, Luis Almeida
partilha aqui aspectos de uma histéria bem-sucedida,
que continua a ser escrita por quem escolhe jantar no n.2
198 da Rua Gongalo Cristéuao, Porto.

Como surge o “The Lingerie Restaurant?

Durante anos trabalhei em navios de cruzeiro, viajei pelo
mundo inteiro. Na Australia encontrei um conceito que quis
adaptar a Portugal. Continua a ser algo diferenciador e
Unico no pais.

E como se entende o seu sucesso?

E uma reuniao de factores: a animagao associada ao jantar,
o facto de os empregados servirem em lingerie, toda a
atmosfera que transpira sensualidade.. Acima de tudo,
estd o facto de servirmos bem os clientes. A comida tem de
ser realmente boal

Sado 13 anos. Como reagem os portugueses ao conceito?
Muito bem. E curioso que, no inicio, os clientes eram
maioritariamente homens; hoje sdo sobretudo mulheres e
casais. E acaba por ser o sexo feminino a liderar. Em
marcagdes de casal, sdo sobretudo as senhoras que fazem
areserva de mesa. Nao fazem perguntas. Ja os telefonam
antes, perguntam se a mulher ird sentir-se bem...

Espirito de familia
Family spirit

Foi em 22 de Abril de 2004 que Luis Almeida
inaugurou, em Santa Maria da Feira, o conceito
“The Lingerie Restaurant” A experiéncia correu
bem e o LINGERIE seria, depois, uma referéncia na
Poévoa de Varzim. Numa despedida de solteira, por
si organizada, conheceu Paula Moreira. Estao
juntos ha sete anos, had quatro tiveram um filho.
Também ha quatro transferiram o projecto para o
Porto, acompanhando o boom da cidade como
destino turistico. Hoje, Luis é o gerente, relagdes
publicas e animador de sala desta casa; Paula gere
a cozinha e a boutique, responde pela decoragao e
a imagem dos funcionarios.

Esta unidao reflecte-se na relagdo com toda a

equipa do LINGERIE. Como diz o casal, o sucesso
assenta “no espirito de familia partilhado com
todos os funcionarios”.

Especial 132 Aniversario

Entrevista

Luis Almeida g

E as mulheres sentem-se bem...

Naturalmente. Todos se sentem bem. Apesar do erotismo
inerente ao conceito, ha uma fronteira que jamais ultrapas-
samos. Temos o cuidado de interpretar a vontade do
cliente. Fazemo-lo intuitivamente, mas também através
codigos simples e eficazes. Por exemplo, em cada mesa ha
trés cartdes, verde, laranja e vermelho: conforme o cartao
deixado visivel, os bailarinos podem aproximar-se e
interagir (verde), podem aproximar-se com moderagao
(laranja)ou, simplesmente, ndo se aproximam (vermelho).

E importante essa definigdo de fronteiras?

Muito. E fundamental dissociarmos o LINGERIE de outros
negocios “da noite”. Fazemo-lo por vontade nossa e por
consideragao a quem nos procura. Este &, sobretudo, um
restaurante onde se come bem.

Quem sao, entdo, os clientes do LINGERIE?

S&o muito diversificados. Temos clientes fixos, conhecidos,
todas as noites, mas também temos os que aparecem de
paraquedas, no meio de grupos. Muitos estdo hospedados
em hotéis de luxo da cidade, vém por recomendagao. E
temos grupos que vém propositadamente de Espanha,
outros da Suiga, da Inglaterra. E bons portugueses, claro!

E s@o muito procurados por casais.

Sim, temos casais que vém todos os meses. A maioria tem
15 10 ou 25 anos de casamento. J& realizdmos muitas
bodas de prata. Inclusive, celebramos uma boda de ouro,
organizada pelos filhos do casal. Costumo dizer: “Vejam,
solteiros, é possivell” Mais do que possivel, € muito bom
quando o casal sabe manter viva a relagao. E o LINGERIE,
no projecto a dois, surge com essa intengao.

Tal como numa relagao, a noite no LINGERIE tem um
climax?

Ah, sim! No inicio da noite € um restaurante normal. Depois,
aos poucos, as pessoas comegam a libertar-se... Assistem
ao primeiro show, interagem com os bailarinos. E frequente
promovermos concursos, levando os clientes a experimen-
tar o varao, por exemplo. A certa altura, de forma natural,
estd tudo integrado.

Sao muitas as histérias para contar...

Todas as noites tém histérias! Cria-se uma atmosfera
muito positiva. Proporciona-se um jogo de sedugao saudav-
el entre grupos de homens e mulheres. Ja fizemos despedi-
das de solteiro de pessoas que se conheceram aqui. Ja
tivemos pedidos de casamento. Eu proprio conheci a minha
mulher num jantar que organizdmos...

A entrada do restaurante fica o The
Lingerie Boutique, um espago que
prima pela elegancia e discricao. Da
sua oferta fazem parte artigos erdticos
seleccionados e a nova linha de
merchandising proprio, composta por
t-shirts, lingerie e outros produtos que
acrescentam prazer aos momentos
mais intimos.

A boutique pode ser visitada em
hordrio alargado (agora também das
13h00 as 18h00), abrindo as portas a
todos os que desejam mais sedugdo e
sensualidade nas suas vidas.

The Lingerie's boutique is located at the
restaurant’s entrance, a space that
primes by elegance and discretion. On
offer are several selected erotic items,
and a new line of the Lingerie’s own
merchandising, comprised by T-shirts,
lingerie and other products which add
pleasure to the most intimate
moments.

The boutique can be visited on
extended time (now from 13:00 to
18:00pm), opening its doors to those
who long for further seduction and
sensuality in their lives.

Tradicao e qualidade.

213942590

A Padaria

Beira Tejo

Rua de S.Bento, 406 1°Esq 1200-822 Lisboa




Um espago infimista na noite do Portfo onde os casais
podem disfrutar de momentos de pura diversdo.
Um clube de swing e ndo sé: discoteca, lounge, privados,
festas temdticas, aniversdrios...

Respeito, confidencialidade e seguranca.
Apenas no infimidades podem encontrar o local ideal
para tornar as vossas noites inesqueciveis.

Um clube exclusivo a casais onde tudo € permitido mas
nada é obrigatdrio!

INTIMID PES

SWING CLU

N

Feel the Lifestyle... Be IN. Experts IN Swing since 2004

PORTO
+351 913 862 239

WWW.INTIMIDADES.EU
WWW.FACEBOOK.COM/INTIMIDADES.CLUB

PORTO
+351 935094 100

WWW.KEY.COM.PT
WWW.FACEBOOK.COM/KEYCLUBPORTO

©

club

O Key Club destaca-se pelo ambiente elegante e acolhimento
agraddvel com que recebe todos os casais swingers.

A equipa que gere o clube prima pela orga- nizagdo deste espago
no sentido de proporcionar aos frequentadores experiéncias tunicas
e desejdveis. Para isso oferece um ambiente confortdvel, climatiza-
do e higienizado em que a funcionalidade das instalages permite

a realizagdo das fantasias com total liberdade. Os quartos
apresentam decoragbes sensuais e atrevidas que atraem a descota.

O bar, a pista de danga e o espago lounge incitam o convivio entre

os casais que ali podem trocar conversas e ndo so... As noites
diferentes, as festas temdticas e a organizagdo de eventos
fardo do Key Club um local de elei¢ido para os que
apreciam a liberdade do swing.
A seguranga e privacidade sdo fatores fundamentais, sendo a
entrada no clube restrita a casais.

A sua excelente localizagdo permite uma fdcil acessibilidade e

comodidade de estacionamento.
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MENU

JANTAR + ESPECTACULO

Preliminares

l.'_‘.'u-uljr_'- rmarinado, falhadinhos de
alheira. o rosso paté de atum
Azeitonas e pda erdtico.

Bacanal na praia
Felhads de Basalhad sam malhas

de marisco seruido com |PHI.I.ITIF'5
da época,

Minete a antiga
Lombinhos de parea com molho
de mostarda a antiga seruido
com batatn assada e legumes.

Queca Italiana
Pasta Penne com molho de tomate,
basilico & c.mijn FIﬂr"'"I.PS.‘:.Ii.‘.I.

Sobremesa:

Meénage a trois .
(Baolo de chocolate sam coulis de
frutos silusstres £ torran)

Bebidas:

.&.r_.|l...|:|_ winhas da casa LLAd art por
pessoa), refrigerantes e café

‘Crtras behidas serdo facturadas @ parte
"Chrlres winhos, paga a aiferenga de uelor

JanaMail & Set a Dez

22,50€"/30€ p/pax
Jun a Age

27,50€"/35€ p/pax

* oo Sabade Dac 1%h 4o 22360,

MENU PREMIER -

Preliminares

Preliminares

Cugije marinade, folhadinhos de
alheire, o nosso paté de atum,”
Azpitonas e pdo erdtica,

Grelo da Maria
Transmeantana
Lombo de Bacalhau com craosta de broa
seruide com batata = grelos,

Caprichos de Uma Vaca
Bife da vazia carm molho pimenta,
seruids com batato assoda @ legumes
da epoca.

Orgasmo na horta
Tagliatelle com cegurmneles frescos
g Ratatowille, coentras malho de

CariiL.

Sobremesa:

Meénages a trois .

(Bolo de chocolate com coulis de
frutos siluestres £ torraa)

Bebidas a discricao:

.l'-'ngun, vinhos da coso (branca, tinto

e rogé), ceruejo. refrigerantes e café
“Clutras bebldos serdo focturodas 4 porte.
"Chatras winhes, poge 6 diferenco de wiior

Jan a Mai & Set a Dez
35€*/40€ p/pax
Jun a Ago

40€7/45€ p/pax

" oo Sabads Daes 19k 4o 272k

Uuuljr_'- marinada, falhadinkhos de alhera, o nosss ot de atum, Areitonas

& pdo erdtico,

Grelo da Maria Transmontana
Lomba de Bacalbow com erosta de broa seruido com batata e grelos,

Vitiua Insaciauel

Lomba de boi com malho pimenta, semido com botata assada ¢ legumes

do época.

Orgasmo na horta

Tagliatelle com cogurmeles frescos e Rotatouille, coentros molho de caril,

Sobremesa:

r\-'1|="r'.r.|gnI a trois [Bolo de chocolote com coulis de frutos sileestres g torra r.|':l

Bebidas a discrigao:

Agua. vinhos da casa (branco. tinto erose), ceruejo, refrigerantes e cafe

Um aperitive lguido & um digestivo -

Jan a Mai & Seta Dez

45€*/50€ p/pax

Euwclui bebidas premium

Jun a Agn

50€*/55€ p/pax

*ac Sabodo Daos 190 as 21h.

RESERVAS
ONLINE
5% DE
DESCONTO

13

ANOS

2004 - 2017

Ho menu encontra dentificodo
produtos alimentares cujos
ingredientes constam da lista de
alergénios [no verso). Tenha atengdo
se for intolerante a algum alimento.

Moanue pederm eor alteradae
SEM AUisD previo,
Iva inelulds

CAUGAD: Devido a grande
afluéncia de clientes ¢ porgue
bl cliantas gue TeseTuam & mnao
COMPArecen, Uemos-nos
abrigados a solicitar um
pogaments antecipods

{caugdol gue sera descontado
ne waler final do Jantar,

=/ P .
LINGERIE
%mm

L] L]
PORTO

Rua Gongale Cristéudo n.2 178
LISBOA

Ay Antonio Augusto Aguiar BEA

wiui, restaurante-lingerie. com
F1567 24 50



Arrabia Guest Houses

Douro & Arrabia Casa da Eira

Farmmhouse, with supest views ower the Dours River. The propsrty, wilh
its crange, kemon and olive groves, has been in our farmily for sevesal
genepafions. The propsrty is 40km from the coost.

The approach is on a lovely winding track through the grounds. You
will enjoy totol peivacy in a fully modemized house, with lovely views
in a lovehy kecotion.

RUA DA LRSS,
GILNMTA D& EIRA - 620-4550 RANA

Booking: + 351 P1 8847568
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